







Kinnitan: Priit Karjane
Rapla MSL peasekretär
Rapla maakonna meistrivõistlused kergejõustikus.

Juhend
Võistlused toimuvad  4.septembril  2010.a. Kohilas, kell 10.
Osavõtjad:  
Võistlustest võivad osa võtta kõik maakonnas elavad, töötavad, õppivad, spordiklubidesse kuuluvad või maakonnast edasi õppima  läinud  sportlased.

Korraldus: 
Võistlused korraldab Rapla MSL ja viib läbi koos Raplamaa Kergejõustikuklubiga.
Võistluste kava:
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Naised – veteranid  ja mehed – veteranid  sündinud 1975.a. ja  varem.
ning 
veteran võib võistelda põhiklassis.

Autasustamine:  I, II ja III kohta autasustatakse maakonna meistrivõistluste medalitega. Iga võistleja vastutab oma tervisliku seisundi eest ise.

Võistluste peakohtunik Jaak Liivandi, peasekretär Helle Kruus.
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	NB! Kui 100m jooksus vähem kui 6 võistlejat, toimub kohe finaaljooks
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